[bookmark: _GoBack]Авторские разработки учителя-логопеда Капустиной М.В.
по формированию артикуляционной моторики 
 	Для правильного произношения звуков необходима хорошая подвижность органов артикуляционного аппарата. Подготовке языка к постановке звуков способствуют массажи. Их можно проводить с помощью ватной палочки, чайной или кофейной ложки, зубной щетки. Представленные ниже рифмованные массажи рекомендуется проводить с трехлетнего возраста. 

Массаж ватной палочкой
Автор Капустина М.В.
	текст
	движения

	Язычок мой станет сценой
Самой лучшей непременно.
	Поглаживающие движения ватной палочкой.

	А на ней сейчас для вас
Палочка станцует вальс.
	Поглаживающие движения ватной палочкой.

	Раз, два, три, четыре, пять.
Круги будет рисовать,
	Круговые движения по первой трети языка.

	Нарисует и квадрат.
Язычок на будет рад.
	«Рисуем» квадраты ватной палочкой на первой трети  языка.

	Палочкой мы постучим.
	Постукиваем палочкой.

	Все движенья повторим.
	Повтор движений.

	Будем делать мы массаж,
Чтоб язык работал наш.
	Поглаживающие движения ватной палочкой



Массаж чайной ложкой

	текст
	движения

	Заглянула к нам случайно
Ложка маленькая, чайная
	Поглаживающие движения чайной ложкой

	Прилегла на язычок,
Потом сделала кружок,
	Круговые движения по первой трети языка.

	Постучала, погуляла,
	Постукиваем ребром чайной ложки

	Рисовать полоски стала.
	«Рисуем» полоски ребром чайной ложки

	Солнце в небе улыбается.
Язычок наш расслабляется.
	Поглаживающие движения чайной ложкой



