«Обучение в движении» — это технология, которая объединяет интеллектуальное развитие ребёнка и его двигательную активность. 
Технология «Обучение в движении» даёт возможность дошкольникам одновременно двигаться и обучаться в естественной среде. Решая те или иные познавательные задачи, дети постоянно перемещаются, что снимает необходимость находиться в статичных позах.  
Актуальность использования технологии «Обучение в движении»: стимулирование положительных эмоций, увеличение уровня вовлеченности детей, совершенствование психических процессов, совершенствование социального взаимодействия, совершенствование математических представлений, стимуляция речевой активности, улучшение моторных навыков.
В рамках реализации технологии «Обучение в движении» была создана развивающая среда в группах, кабинетах специалистов и в коридорах детского сада (интерактивный пол и мобильные многофункциональные пособия: «умный квадрат» 3х3, «визуально-ритмический круг», «разноцветная паутинка», «большой квадрат» 6х6, «интеллект-карта», «елочка», «классики» и другие).
[bookmark: _GoBack]Таким образом, использование представленной технологии позволяет педагогу объединить несколько видов деятельности. Занятия проходят активно, увлекательно и интересно, способствуют снятию перенапряжения, перегрузки и утомляемости за счёт интереса детей к игре. Позволяют выстроить интеграцию с различными образовательными областями. Эффективно формируют поведенческие навыки и потребность в социально-коммуникативном развитии. А самое важное и главное в обучении в движении — это удовлетворение потребности ребёнка в познании, движении и общении.


