
 

 

 

 Развитие когнитивных навыков. Изучение музыки 

способствует улучшению памяти, развитию концентрации 

внимания.  

 Эмоциональное развитие. Музыка помогает детям выражать 

свои чувства и эмоции. Занятия музыкой могут стать отличным 

способом справиться со стрессом и развить эмоциональных 

интеллект. 

 Социальные навыки. Игра, танцы в ансамбле или участие в 

хоровых коллективах помогает детям развивать навыки 

командной работы. 

 Творческое мышление. Музыка вдохновляет на творчество 

и помогает развивать воображение. Дети, занимающиеся 

музыкой, часто становятся более креативными, открытыми к 

новым идеям, сами часто становятся инициаторами интересных 

предложений и открытий.  

 Физическое развитие. Игра на музыкальных инструментах 

развивает мелкую моторику, координацию движений. Танцы, 

музыкальные упражнения и музыкальные игры укрепляют 

мышцы рук, ног, спины, формируют красивую здоровую осанку, 

развивают ориентировку в пространстве, ловкость и 

выносливость. 

 Культурное обогащение. Происходит постоянное общение с 

различными музыкальными стилями и композиторами, звучит 

музыка разных народов. Это развивает кругозор, формирует вкус. 
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