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Успехов вам!
Верьте в себя и своего

ребенка 
и у вас все получится!

 

РАЗВИТИЕ ИГРЫ 
У ДЕТЕЙ РАННЕГО 

ВОЗРАСТА
 

 Самые важные пункты,
 которые стоит помнить об

игре
 
 
   

Важно
 

Развитие детской игры
зависит

от того, насколько мы искусно 
играем с детьми.

 
 
 

   Зная стадии развития игры, мы
можем определить уровень, на

котором ребенок
 функционирует, и помочь ему

развивать свои навыки.
 

Для развития игры необходимо
время,  и ребенка не нужно

торопить на следующую ступень
развития, пока не освоена

предыдущая.
 
 
 
 

Муниципальное автономное
дошкольное образовательное

учреждение детский сад
общеразвивающего вида 

с приоритетным осуществлением
деятельности по художественно-

эстетическому развитию детей № 34 
 
 
 
 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ ИГРА

 
 
 



 Игра отражает внутреннюю потребность
ребенка в активной деятельности. Она

выступает средством познания
окружающего мира, в игре дети
обогащают свой чувственный и
жизненный опыт, вступают во

взаимоотношения друг с другом и со
взрослыми, организуют детское игровое

сообщество.
 

 Удовольствие придумывания и
продуктивного делания в игре важнее

для ребенка, нежели конечный результат
игры.

 
 Игра доставляет много радости,

сопровождается положительными
эмоциями. С помощью игр реализуются и

разнообразятся знания, речевые,
социальные, двигательные умения

ребёнка.
 

  ПОЧЕМУ ДВИГАТЕЛЬНАЯ ИГРА
 ТАК ВАЖНА?

 
 
 
 

  Игры детей раннего возраста имеют
сюжет: дети изображают движения

медведя, зайца, соблюдая правила игры. 
 Приучение детей к выполнению правил

происходит часто в процессе самой игры,
при непосредственном нашем участии в

ней.
 

 Повышенный интерес детей к
двигательной деятельности, желание
играть, взаимодействовать с другими

детьми и взрослыми способствует
развитию личностных качеств.

 
 Игры бывают: с бегом, с прыжками, с

перестроениями, с ловлей, с метанием, с
лазанием.

 
 

 КАК ДВИГАТЕЛЬНАЯ ИГРА
РАЗВИВАЕТСЯ В СООТВЕТСТВИИ
С ТЕМ, КАК РЕБЕНОК РАСТЕТ

 ИГРА - ЭТО ЕСТЕСТВЕННОЕ
СОСТОЯНИЕ РЕБЕНКА

 
 
 
 

 Что такое двигательная
игра?

 
 

 Двигательная игра –
разнообразное передвижение

ребенка с использованием всех
частей тела в игровых физических

активностях. 
 

Например, перешагивание через
кирпичики, проползание в воротики,

бег наперегонки, лазание по наклонной
доске.

 
 

 Важно
 
  Игра помогает приобретать и

накапливать двигательный опыт,
связанный с выполнением

определенных упражнений,
направленных на освоение основных

движений, координацию и равновесие; 
 Движение – это основа детского

развития;
     Она дает возможность ребенку быть

активным в исследовании мира;
 Она дает возможность узнать о
собственном теле и приобрести

контроль над ним.
 
 

0-6 месяцев
 - сильно пинается, когда лежит на

спине;
 - делает брызги ручками при

купании
 - ползает на четвереньках.

 
 6-12 месяцев

 -встает и делает первые шаги;
 -дотягивается, удерживает и

играет с предметами.
 

 12-18 месяцев
 -ходит и тянет игрушку на

веревке;
 - неустойчиво бегает;

 -любит валяться.
 

 1,5- 3 года
 - пинает и бросает мяч, не падая

при    этом;
 - хорошо бегает;

 - забирается на/ под предметы.
  

 Как поощрить ребенка
участвовать в двигательных

играх?
 Путем создания игровых ситуаций,

ребенка можно стимулировать к
движению, поместив интересные

предметы дальше зоны
досягаемости.

 
 


