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В течение дошкольного детства ребёнок практически овладевает речью. Но, к сожалению, существует много причин,

когда его речь не сформирована должным образом, и одна из них: плохо развитая мелкая моторика рук.

Хорошо известно о взаимосвязи развития речи и тонких движений рук, или иначе говоря, ручной и речевой

моторики. Рука, пальцы, ладони – едва ли не главные органы, приводящие в движение механизм мыслительной

деятельности ребёнка.

Часто родители слышат от педагогов о том, что у дошкольников не развита рука. Встает вопрос: в достаточной

ли мере развита рука ребенка? Можно ли ее развивать лучше и основательнее?

Лепка, рисование, аппликация – это продукция работы мелких движений руки, руководимых мозгом. Все

движения организма и речевая моторика имеют единые механизмы, поэтому развитие тонкой моторики рук

благотворно сказывается на развитии речи ребёнка.

Моторные центры речи в коре головного мозга человека находятся рядом с моторными центрами пальцев,

поэтому, развивая речь и стимулируя моторику пальцев, мы передаём импульсы в речевые центры, что активизирует

речь. Мелкие мускулы детской руки развиваются в различных упражнениях.

Предлагаю вашему вниманию следующие виды упражнений.





























Работа по развитию мелкой моторики формирует речевые навыки у

детей раннего возраста, стимулирует речевую активность детей,

умственную деятельность, расширяет словарный запас, способствует

хорошему эмоциональному настрою, повышает общий тонус, координирует

движения пальцев рук, приучает руку к осознанным, точным,

целенаправленным движениям.

Желаю радости от общения с вашими детьми!


