Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности
по художественно-эстетическому развитию детей № 34

АННОТАЦИЯ
 К РАБОЧЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ
I. Целевой раздел
1.1 Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы. Пояснительная записка раскрывает цели и задачи реализации Программы; принципы и подходы к формированию Программы; значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей старшего дошкольного возраста.
Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов (далее - дети с ограниченными возможностями здоровья).
Стандарт направлен на достижение следующих целей:
1. Повышение социального статуса дошкольного образования.
1. Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования.
1. Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения.
1. Сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования.
1.2. Основной целью Образовательной программы дошкольного образования является создание образовательного пространства для обеспечения государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения.
Ключевые цели образовательной программы дошкольного образования:
1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, формировать у них привычку к здоровому образу жизни.
1. Содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребенка.
1. Обеспечить каждому ребенку возможность радостно и содержательно прожить период дошкольного детства.
В связи с этим целью Образовательной программы дошкольного образования МАДОУ детский сад № 34 является создание условий для развития личности детей дошкольного возраста в различных соответствующих возрасту видов общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей, открывающих возможности для позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.
Рабочая программа педагога направлена на:
· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Цель рабочей программы: создание образовательного пространства, обеспечивающего всестороннее развитие личности детей старшего дошкольного возраста (6-8 лет) на основе индивидуального похода в специфичных для них видах деятельности с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, достижений детьми уровня развития необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ дошкольного образования.
Рабочая программа педагога средней группы 3 МАДОУ детский сад № 34 в соответствии с ФГОС ДО направлена на решение следующих задач:
1. Сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье детей, их эмоциональное благополучие.
1. Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства в познавательном, речевом, социально-коммуникативном, художественно-эстетическом и физическом развитии воспитанников независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).
1. Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного образования и начального общего образования.
1. Создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.
1. Обеспечить целостный образовательный процесс обучения и воспитания на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
1. Формировать общую культуру личности детей: ценности здорового образа жизни, социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества, инициативность, самостоятельность и ответственность ребенка, предпосылки учебной деятельности.
1. Обеспечить реализацию Рабочей программы и программы в части, формируемой участниками образовательных отношений с детьми среднего дошкольного возраста (4-5 лет) с учетом их образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья.
1. Формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей среднего дошкольного возраста (4-5 лет).
1. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей, непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность.
При реализации Программы учитываются:
0. индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (далее - особые образовательные потребности), индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья;
0. возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации.
4–5-летними детьми социальные нормы и правила поведения все еще не осознаются, однако уже начинают складываться обобщенные представления о том, «как надо (не надо) себя вести». Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и правил со словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. К 5 годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Следование таким правилам часто бывает неустойчивым – дети легко отвлекаются на то, что им более интересно, бывает, что ребенок «хорошо себя ведет» только в отношении наиболее значимых для него людей. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как «положено» вести себя девочкам, и как – мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам в поведении другого и в собственном поведении, эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. Таким образом, поведение 4–5-летнего ребенка не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ребенку еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. Для этого возраста характерно появление групповых традиций (кто, где сидит, последовательность игр, как поздравляют друг друга с днем рождения, элементы группового жаргона и т. п.).
В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие их: мыло, полотенце, носовой платок, салфетка, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков дети свободно переносят в сюжетно-ролевую игру.
К 4-5 годам ребенка начинает волновать тема собственного здоровья, он способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.
4-5-летние дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я – мальчик, я ношу брюки, у меня короткая прическа», «Я – девочка, у меня косички, я ношу платье»). Дети проявляют стремление к взрослению в соответствии с адекватной гендерной ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка – дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Овладевают отдельными способами действий, доминирующих в поведении взрослых людей соответствующего гендера. Мальчики стараются выполнять задания, требующие   проявления силовых качеств, а девочки реализуют себя в играх «Дочки-матери», «Модель», «Балерина», они больше тяготеют к «красивым» действиям. К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, видах отдыха, о специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. В этом возрасте умеют распознавать и оценивать адекватно гендерной принадлежности эмоциональные состояния и поступки взрослых людей разного пола.
К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает окружающий го мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4–5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствуют реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб, и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем возрасте и в самом начале дошкольного последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре ребята называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий. В процессе игры роли могут меняться.
В 4–5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от 2 до 5 детей, продолжительность совместных игр составляет в среднем 15–20 минут, иногда может достигать 40–50 минут. Дети этого возраста становятся более избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола. Правда, ребенок еще не относится к другому ребенку как к равному партнеру по игре. Постепенно усложняются реплики персонажей, дети ориентируются на ролевые высказывания друг друга, часто в таком общении происходит дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в игре дети все чаще стараются договориться с партнером, объяснить свои желания, а не настоять на своем.
Развивается моторика дошкольников. В 4–5 лет дети умеют перешагивать через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см от пола), руки на поясе. Подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками (не менее 3–4 раз подряд в удобном для ребенка темпе). Нанизывают бусины средней величины (или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жестким наконечником). Ребенок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет ему расширить и обогатить репертуар уже освоенных основных движений более сложными.
В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но всегда необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4–5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Например, дети могут понять, что такое план комнаты. Если ребенку предложить план части групповой комнаты, то он поймет, что на нем изображено. При этом возможна небольшая помощь взрослого, например, объяснение того, как обозначают окна и двери на плане. С помощью схематического изображения групповой комнаты дети могут найти спрятанную игрушку (по отметке на плане).
К 5 годам внимание становится более устойчивым, чем у 3-х летнего малыша (если он пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является появление в деятельности ребенка действия по правилу – необходимого элемента произвольного внимания. Дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).
Интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет ребенок может запомнить уже 5-6 предметов (из 10–15), изображенных на предъявляемых ему картинках.
Происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении с взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать с взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), активно стремятся к интеллектуальному общению. Это проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую познавательную информацию. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), хотя отмечаются и ситуации «чистого общения».
Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. Главным средством общения является речь, в развитии которой происходят значительные изменения. Дети этого возраста уже четко произносят все звуки родного языка. Продолжается процесс творческого изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений («у лысого голова босиком», «смотри, какой ползук» (о червяке) и пр.). В речь детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают рифмы, дети легко запоминают простейшие и сочиняют подобные. Пятилетки умеют согласовывать слова в предложении, способны элементарно обобщать, объединяя предметы в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Речь становится более связной и последовательной. Дети могут пересказать литературное произведение, рассказать по картинке, описать характерные особенности игрушки, передавать своими словами впечатления из личного опыта, самостоятельно рассказывать.
Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные с «анализом» произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о ее содержании. Любимую книгу легко находят среди других, могут запомнить название произведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В этом возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, гигиенические нормы при работе с ней. Развивается эмоциональная сфера детей - значительно углубляются их переживания от прочитанного. Дети стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дошкольники проявляют творческую инициативу, придумывают собственные сюжеты. Свои предложения вносят при инсценировке отдельных отрывков прочитанных произведений. Цепкая память позволяет ребенку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.
С нарастанием осознанности и произвольности поведения, становится возможным решение сложных задач в области безопасности. У детей 4-5 лет не сформированы волевые процессы, поведение зависит от эмоций, доминирует эгоцентрическая позиция в мышлении и поведении.
В среднем дошкольном возрасте на базе освоенных трудовых процессов активно развиваются компоненты детского труда - целеполагание и контрольно-проверочные действия. Это повышает качество самообслуживания, позволяет детям  осваивать элементарно-бытовой труд (в помещении и на улице).
В музыкальной и изобразительной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения художественные, музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных.
Начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, связанных с музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, увлеченно говорят о нем (о характере повествования и музыкальных образов, средствах музыкальной выразительности), соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и называть любимые мелодии.
Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок.). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или плясовой. На формирование музыкального вкуса и интереса к музыкально-художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых.
Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать на палитре краски. Начинают использовать цвет для украшения рисунка. Могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, используя стеку и путем вдавливания. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замышляют будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Могут изготавливать поделки из бумаги, природного материала. Начинают овладевать техникой работы с ножницами. Составляют композиции из готовых и самостоятельно вырезанных простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции – располагают предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по несколько раз.
Все 5 направлений развития воспитанников реализуются в обязательной части РП ДО МАДОУ детский сад № 34 в непрерывной образовательной деятельности;  в части, формируемой участниками образовательных отношений; в образовательной деятельности, осуществляемой  в ходе  организации режимных моментов; в совместной деятельности воспитателя с детьми; в самостоятельной деятельности воспитанников.
В части, формируемой участниками образовательных отношений представлены выбранные и/или разработанные самостоятельно участниками образовательных отношений Программы, направленные на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и/или культурных практиках (далее - парциальные образовательные программы), методики, формы организации образовательной работы.
Объем обязательной части РП ДО МАДОУ детский сад № 34 рекомендуется не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Социально-коммуникативное развитие реализуется через обязательную часть РП ДО МАДОУ детский сад № 34 в непрерывной образовательной деятельности, в образовательной деятельности, осуществляемой  в ходе  организации режимных моментов интегрируясь во все виды детской деятельности (коммуникативной, игровой, общении, музыкальной, познавательно-исследовательской, изобразительной, двигательной деятельности, во время осуществления элементарного бытового труда, самообслуживания).
Для детей средней группы педагоги организуют встречи с интересными людьми, работают с альбомом «Все работы хороши», расскажут детям истории из личной жизни. Также планируется проведение праздников, посвященные девочкам и мальчикам и т.п.
Социально-коммуникативное развитие воспитывает положительное отношение ребенка к себе, другим людям, окружающему миру; формирует готовность проявлять заботу о себе и других людях; воспитывает нравственные качества (гордость, стыд, уверенность в себе, доброжелательность, чуткость, сочувствие, тактичность); педагоги знакомят детей с укладом жизни, бытом древних предков – славян, наукой археологией, русским фольклором. Формируется нравственное поведение в природе и социальной среде.
В целях реализации социально-коммуникативного развития воспитанников используется УМК программы «Радуга» (научный руководитель Е.В. Соловьева).
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Познавательное развитие дошкольников реализуется через обязательную часть и ЧФУОО ОП ДО МАДОУ детский сад № 34  в непрерывной образовательной деятельности в познавательно-исследовательской деятельности (по формированию математических представлений, познавательному развитию: мир природы, мир человека); в образовательной деятельности, осуществляемой  в ходе  организации режимных моментов интернируясь во все виды детской деятельности в общении, игре, элементарном экспериментировании, опытах, беседах, рассматривании  иллюстраций, досугах, познавательных вечерах «Сейчас узнаем», целевых экологических прогулках и экскурсиях, в свободной детской деятельности (сюжетно-ролевых, настольно-печатных играх, трудовой деятельности и т.п.).
В образовательной деятельности педагоги формируют у воспитанников нравственное поведение в природе и социальной среде.
При организации познавательно-исследовательской деятельности дети знакомятся с историей и географией уральского края, родного города, закладываются основы экологической культуры, элементарные естественнонаучные представления об устройстве мира, развиваются элементарные представления об окружающем мире, о себе и других людях на основе освоения ближайшего природного социокультурного пространства. Педагоги знакомят детей с доступными способами познания мира (экспериментированием, опытами, рассматриванием, наблюдениями и т.п.).
При организации познавательно-исследовательской деятельности по формированию математических представлений, изобразительной и игровой деятельности, конструирования дети получают элементарные представления о форме, величине, цвете, мере, соотношении, количестве, числе, времени и пространстве; получают возможность воплощать свои представления, фантазии в постройках, поделках, развивают творческие способности.
Для организации познавательного развития воспитанников используются программы: УМК программы «Радуга» (научный руководитель Е.В. Соловьева), «Юный эколог» С.Н. Николаева, «Экополис» Программа экологического образования в период детства И. Р. Колтунова, «Основы безопасности жизнедеятельности дошкольников» Н. Авдеева, О. Князева, Р. Стеркина.
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Речевое развитие дошкольников реализуется через обязательную часть и ЧФУОО ОП ДО МАДОУ детский сад № 34  в непрерывной образовательной деятельности в коммуникативной деятельности (по развитию речи, обучению грамоте, восприятию художественной литературы и фольклора), в общении,; в НОД и образовательной деятельности, осуществляемой  в ходе  организации режимных моментов интегрируясь во все виды детской деятельности (в познавательно-исследовательской деятельности, игре,  элементарном экспериментировании, опытах, беседах, рассматривании  иллюстраций, досугах, познавательных вечерах, целевых прогулках и экскурсиях, в свободной детской деятельности (сюжетно-ролевых, настольно-печатных играх, трудовой деятельности и т.п.).
В непрерывной и образовательной деятельности по развитию речи, обучению грамоте, в общении, при восприятии художественной литературы и фольклора у детей раннего возраста и дошкольников формируются основы речевой и языковой культуры. Педагоги развивают у детей навыки диалогической речи, воспитывают потребность в чтении художественной литературы и стимулируют интерес к посильному овладению начальными навыками чтения и письма. У дошкольников закладываются основы овладения моральными и эстетическими нормами выражения эмоций, чувств, мыслей в устной речи.
Для организации речевого развития воспитанников используется УМК программы «Радуга» (научный руководитель Е.В.Соловьева).
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).
Художественно-эстетическое развитие реализуется через обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений ОП ДО МАДОУ детский сад № 34  в непрерывной образовательной деятельности в изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация), конструировании из различных материалов, музыкальной деятельности; в образовательной деятельности, осуществляемой  в ходе  организации режимных моментов: самостоятельной художественно-творческой деятельности, театрально-концертных досугах, беседах о произведениях изобразительного искусства, музыке, новостях).
В непрерывной образовательной деятельности по художественно-эстетическому развитию педагоги знакомят детей с русским фольклором; классическими произведениями живописи, музыки, литературы; развивают творческие способности и самовыражение дошкольников в различных видах художественной деятельности.
В непрерывной образовательной деятельности по конструированию и художественному труду дети получают элементарные представления о форме, величине, цвете, мере, соотношении, количестве, числе, пространстве, что говорит об интеграции образовательных областей (познавательного развития и художественно-эстетического развития), получают возможность воплощать свои представления, фантазии в постройках, поделках, развиваются творческие способности.
Для реализации художественно-эстетического развития воспитанников используется УМК программы «Радуга» научный руководитель Е.В. Соловьева; парциальные программы: «Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В. Куцаковой,  авторская программа «Цветные ладошки»  И.А. Лыкова, «Приобщение детей к истокам  русской народной культуры» О. Князева, М. Маханева, «Ладушки» И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева,, Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре Т.Н. Доронова, С.Г. Якобсон, Конструирование в детском саду (младшая, средняя группа) И.А. Лыкова, которые позволяют развивать у дошкольников художественно-эстетический вкус, понимание языка искусства, его выразительных средств.
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Физическое развитие дошкольников реализуется через обязательную часть ОП ДО МАДОУ детский сад № 34  в непрерывной образовательной деятельности (двигательной, организуемой в физкультурном зале и на улице; в образовательной деятельности, осуществляемой  в ходе  организации режимных моментов (гигиенические мероприятия, закаливание, полоскание рта и горла прохладной водой, обливание ног водой, точечный массаж; во всех формах двигательной активности (ленивая гимнастика, физминутки, подвижные игры, пешие прогулки).
Физкультурно-оздоровительная работа, воспитание культурно-гигиенических навыков и основ безопасности детей дошкольного возраста, организация двигательной деятельности воспитанников осуществляется по УМК программы «Радуга» научный руководитель Е.В. Соловьева, «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» В. К. Полынова,   З. С. Дмитренко, подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста Е. А. Тимофеева, Физическое воспитание детей дошкольного возраста В. А. Андерсон Л., С. Жбанова, «Физкультурные занятия с детьми» Л.И. Пензулаева и др., позволяющим формировать базовые представления о здоровом образе жизни и традиционных видах физической активности, потребность в сохранении и укреплении своего здоровья; развивать стремление ребенка к творческому самовыражению через физическую активность; обеспечивать развитие таких качеств как воля, целеустремленность, выносливость, настойчивость через участие в НОД по физическому развитию, спортивных играх, праздниках.
В среднем дошкольном возрасте на базе освоенных трудовых процессов активно развиваются компоненты детского труда - целеполагание и контрольно-проверочные действия. Это повышает качество самообслуживания, позволяет детям осваивать элементарно-бытовой труд (в помещении и на улице).
В музыкальной и изобразительной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения художественные, музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных.
Начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, связанных с музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, увлеченно говорят о нем (о характере повествования и музыкальных образов, средствах музыкальной выразительности), соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и называть любимые мелодии.
Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок.). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или плясовой. На формирование музыкального вкуса и интереса к музыкально-художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых.
Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать на палитре краски. Начинают использовать цвет для украшения рисунка. Могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, используя стеку и путем вдавливания. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замышляют будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Могут изготавливать поделки из бумаги, природного материала. Начинают овладевать техникой работы с ножницами. Составляют композиции из готовых и самостоятельно вырезанных простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции – располагают предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по несколько раз.
Основными способами организации детей в непрерывной образовательной деятельности; деятельности, осуществляемой в ходе организации режимных моментов, являются фронтальный, групповой и индивидуальный.
В целях реализации ФГОС ДО содержание дошкольного образования осуществляется на занятиях (т.е. в непрерывной образовательной деятельности (НОД)); образовательной деятельности, осуществляемой в ходе организации режимных моментов; в совместной деятельности воспитателя с детьми и родителями; в различных формах организации детских видов деятельности (на целевых прогулках и экскурсиях, наблюдениях, рассматриваниях, экспериментированиях, исследованиях, в поисковой деятельности; при чтении художественной литературы, в беседах; творческих видах деятельности: конструировании, работе с природным и бросовым материалом, изобразительной деятельности (аппликации, рисовании, лепке); на развлечениях, праздниках, досугах; физкультурно-оздоровительных мероприятиях, образовательной деятельности по формированию представлений о себе, по охране безопасности жизнедеятельности; творческих, настольно-печатных, режиссерских, сюжетно-ролевых играх; в общении, самообслуживании и элементарном бытовом труде.
Аспекты образовательной среды для ребенка дошкольного возраста
Содержание РП ДО МАДОУ детский сад № 34 позволяет совершенствовать условия по созданию образовательной среды, включающей предметно-пространственную развивающую образовательную среду; характер взаимодействия со взрослыми; характер взаимодействия с другими детьми; систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.
Для успешной реализации РП ДО МАДОУ детский сад № 34 обеспечены следующие психолого-педагогические условия:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия 
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность


ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИМЕРНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ. 

УМК программы «Радуга»: С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н.Доронова и др..; науч. рук. Е.В. Соловьева. - М.: Просвещение, 2014. – 232 с.
Примерная основная образовательная программа дошкольного образования. Одобрена решением ФУМО по ОО, протокол №2/15 от 20.05.2015 года	От 2 месяцев до 8 лет.
	№ п/п
	Название программы
	Автор 
	Возрастная периодизация 

	1. 
	Примерная основная образовательная программа дошкольного образования:

	Одобрена решением ФУМО по ОО, протокол №2/15 от 20.05.2015 года
	от 2 месяцев до 8 лет

	2. 
	УМК программы «Радуга
	С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова и др.; науч. рук.  Е.В. Соловьева
	от 2 месяцев до 8 лет

	3. 
	Парциальные программы:
Программа «Юный эколог»
	С.Н. Николаева
	с 3 до 7 лет

	4. 
	Приобщение детей к истокам русской народной культуры.
	О.Л. Князева, М.Д. Маханева
	с 3 до 7 лет

	5. 
	Программа и конспекты занятий: Конструирование и художественный труд в детском саду. 
	Л.В. Куцакова.
	с 1 до 7 лет

	6. 
	Парциальная программа художественно-эстетического развития детей в изобразительной деятельности «Цветные ладошки»
	И. А. Лыкова 
	с 2 до 7 лет 

	7. 
	Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики», Конструирование в детском саду
	И.А. Лыкова.
	С 3 до 4 лет
с 4 до 5 лет
с 5 до 6 лет 

	8. 
	Программа для ДОУ: Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста.
	Н.Н. Авдеева
О.Л. Князева
Р.Б. Стеркина
	с 3 до 7 лет

	9. 
	Музыкальное развитие детей.
	О. П. Радынова
	с 2 до 7 лет 

	10. 
	Добро пожаловать в экологию.
	О.А. Воронкова
	с 3 до 7 лет

	11. 
	 Обучение грамоте детей дошкольного возраста 
	Н.В. Нищева
	с 4 до 7 лет

	12. 
	Физическая культура в детском саду
	Л.И. Пензулаева
	от 3 до 7 лет

	13. 
	Подвижные и дидактические игры на прогулке 
	Н.В. Нищева
	с 3 до 7 лет

	14. 
	«STEM образование детей дошкольного возраста»
	Т.В. Волосовец, В.А. Маркова, С.А. Аверин 
	С 3 до 7 лет

	15. 
	Интерактивная песочница. Методическое пособие 
	И.И. Пичугина
	С 2 до 7 лет 

	16. 
	Занятия для интерактивного стола. Методическое пособие для образовательного комплекса 
	Е.В. Зубкова, Е.Н. Бехтерева, И.И. Пичугина, А.В. Шакаева 
	С 3 до 7 лет 

	17. 
	Интерактивный образовательный комплекс magium Методическое пособие 
	И.И. Руднева
	С 2 до 7 лет




